
）

ハーモニカは手軽に持ち運べ、吹き吸い
で音を出す健康にもとても良い楽器です。
　これまでに取り組んだ曲は100曲近
く、昭和の懐メロ、童謡、唱歌、歌謡曲
が中心です。年齢、経験不問です。まず
は見学からでも大歓迎！�ぜひ私たちと
一緒に活動しませんか？
活 動 日　毎週水曜日
　　　　　（うち月２回は先生の指導あり）
活動場所　ふれあいセンター

文化協会ハーモニカ部
エーデルワイスメンバー募集

ボランティアビンゴ 身のまわりにあるボラン
ティア活動や地域にあるやさしい工夫を探して、素
敵な景品をゲットしましょう。先着200名様へ参加
賞をお渡しします。景品の引き換えは７月22日（月）
スタートです。詳しくは、上記二次元コードからご確認ください。
サマーこどもボランティア：小学生対象　今年は８日間（７/22、
7/24、7/25、7/26、7/29、7/30、7/31、8/2）で開催し
ます。内容は、落語、朗読、点訳、手話、洋裁、動画編集、マ
ジック、バルーンアートの８つで、１日から参加できます（案
内チラシは小学校で配布しています）。

ボランティアビンゴ＆
サマーこどもボランティア

夏のボランティア体験プログラム
参加者募集中！

　「ボランティアをしてみたい」と考えている方を対象に、ボランティア体験プログラム参加者の募集を行います。
　町内の６つの施設・４つの地区福祉委員会が、日常業務やイベントのお手伝いなどのプログラムを用意して
います。申込み期間は、７月１日（月）から９月30日（月）（土・日・祝除く）です。
　資料の配布、申し込み、問い合わせは、島本町社会福祉協議会ボランティアセンターまで。
※�詳細は社協ホームページをご覧ください。

島本町内の受入施設・団体一覧
万葉館デイサービスセンター、安心ハウス万葉館、作業所わくわく、わくわくプラス、
大阪水上隣保館山崎保育園、しまもと里山認定こども園、第一地区福祉委員会、第二地
区福祉委員会、第三地区福祉委員会、第四地区福祉委員会

「誰かのために何かやってみたい」「自分の得意なこと

を生かしたい」 しまボラはその思いにこたえます◇
しまさん ぼらさん

島本町社協ボランティアセンター

しまホラ
最前線

申し込み・問い合わせは、社協ボランティアセンター（TEL.962-5417）まで

募集

住民支え合い生活援助事業 「たのむ和」サポーター会員募集 
　「たのむ和」は、日常生活で援助が必要な高齢者を有償のボランティア活動で支える
しくみです。この事業に対する理解と熱意を持った心身ともに健全な18歳以上の方を
対象に、サポーター会員を募集しています。

活 動
内 容

支援先　町内在住の65歳以上で、総合事業対象者または要支援１・２の方。
内　容　ゴミ出し、窓ふきなど介護保険サービス等の公的サービスでは対応できないこと。
報　酬　15分以内200円（以降15分ごとに200円追加。１時間まで。）
※事前にサポーター養成講座（45分程度、個別対応）を受けていただきます。また年会費300円が必要です。

申し込みはこちらから
（Google Forms）
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