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ふたんの くらしの しあわせ
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第37回ふくしふれあい広場「human note」 ライブ。みんなで大合唱！

特 集

くらしや仕事の不安、心配をご相談ください
生活自立相談窓口

「趣味は地域活動」で男性も活躍中！
－「自分のため」が「地域のため」になる活動－

向こう三軒両隣のつながりを コミュニティカフェの輪が広がっています
産前・産後ヘルパー養成講座　
受講生募集

みまもーる講座 「笑う地域に福来たる」
“声掛け合って、詐欺の被害を減らしましょう”
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